VTBEPXJIAIO
Tupextop MKOY «SInmemvexas COLL»

A
/ﬁé ~  H.JI. Hosukosa
npukas ot 01.08.2023 Ne 48

NECATUJIHEBHOE OJHOPA3OBOE MEHIO
MEKOY «Aabimekass COLL»

OB3

c¢. b, 2023



JleHb: TOHENENbHUK

BospactHas rpynna:

No Haumenopanue 0mrona Macca [IumeBsie BemecTBa, T DHepreTuueckas Mumnepainbl, Mr Buramunsl, mr
peuenTa nopuuH, LEHHOCTh KKaJI
r benk | Xupsr | yrieso Ca P Mg Fe BI C A
u JIbI
5 Kama pucoBasi MmoJiouHast 150 6,1 10,3 24,1 182 98 118 27,35 0,45 0,05 0,13 0,45
KpyIa pucoBas 44
caxap 7
MOJIOKO 2,5% 120
Macino cinuBouHoe 72% 5
COIlb 2
Xi1€0 MueHNnYHbIH 25 1,4 0,28 12,35 57,48 5,75 26,5 6,25 0,78 0,03 0 0
34 IToBuJI0 15
15 Yaii 200 8,9 3,06 26 58,0 11,6 4,12 6,5 0,34 0 6 0
yail BBICIIEro WM 1-ro copra caxap |1
15

JleHb: BTOpHUK

Bo3spacrtaas rpymnma: OB3

Ne Haumenosanue 0iroza Macca IIumeBkle BemecTBa, T Oueprerudec kas | Munepaisl, MT Buramunsl, mr
perernta nopiuu, LIEHHOCTH KKaJ
r benku | Kupsr | yrieso Ca P Mg Fe BI C A E
JIBI
9 IInoB U3 KypuubI 210 20,3 17,00 35,69 377 45,10 199,3 | 47,5 2,19 0,06 1,01 48
Msico KypHIIbI 100,3
Kpyra 46
puc S
yK 13
MOPKOBB TOM TacTa 7
MAacJI0 PACTUTENBEHOE >
COITb 1
42 Cuip (TBepapblii) 10 50 3,0 14,5 106 106,9 15,4 0,67 0,05 0,07
XJ1e0 mueHuYHbIH 55 1,98 0,25 12,08 58,45 5,75 21,75 | 8,25 0,28 0,003 |0 0
14 Komnor u3 cMecu 200 10 0,06 35,2 110 28,7 52,6 19,6 0,96 0,12 9,35 0,12 1,68
cyxoppyKTOB CMeCh 20
CyXO(PYKTOB caxap 20

KHCIIOTa JTMMOHHAS 0,2




Hensb: cpena

BospacTtHas rpynna:

No Haumenopanwue Orona Macca IIumeBsie BemecTBa, T Ouepreruuec Kasi | MuHepabl, MT Buramunsl, mr
penenTa TIOpIHH, LIEHHOCTb KKaJl
r benk | Xwupsr | yrneBo Ca P Mg Fe BI C A
u JIbI
421 MakapoHbI 150 5,62 4,52 26,45 168,45 4,86 37,17 21,12 1,11 0,06 0 21
MaKapOoHBI MacIIo 51
CIIMBOYHOE 53
3 TedTenu (roroBbIe) 70 13,89 | 13,21 6,68 201,18 19,2 127,2 16 1,44 0,03 0 0
XJ1e0 meHnYHbIH 25 1,98 0,25 12,08 58,45 5,75 21,75 8,25 0,28 0,03 0 0
25 Cayat U3 MOPKOBH 100 1,08 0,18 8,62 40,4 24,28 44,0 30,75 10,8 0,09 0,05 6,25
MODPKOBb 93,8
caxap 1
SI0JIOKO 28,4
15 Yaii ¢ 1MMOHOM 200 8,9 3,06 26 58 11,6 6,5 0,34 4,12 0 6 0
yau 15
JIUMOH caxap 20
20

Jenb: uerBepr

Bo3spacrtaas rpymnma: OB3

Ne Haumenosanue 0iroza Macca IInmeBkle BemecTBa, T OHeprerudec kasi | MuHepaubl, MT Buramunsl, mr
perernta nopuuy, r LEHHOCTb KKall
Benk | Kuper | yriieBo Ca P Mg Fe Bl C A
u JIBI
177 Kama «/Ipyxo6a» 150 4,65 6,45 36,8 213,5 92,23 69,3 29,3 0,09 0,07 0,15 0,03
KpyIa pucosas 19
MIICHO 19
MOJIOKO 2,5% 120
caxap 3
Macio caiuBouHoe 72% 4
Xi1e0 mieHuIHbI i 55 2,26 3,53 26,0 144,9 5,75 26,5 6,25 0,78 0,03 0 0
42 Cuip (TBepapblii) 10 50 3,0 14,5 106 106,9 15,4 0,67 0,05 0,07
16 Kucean 200 0,3 0,01 24,4 96,8 24 0 0 0,9 0,005 |0,28 0
caxap 9
Kpaxmai 5
CyXO(ppYKTHI 12
JITMMOHHAS KHCJI0Ta 0,05




JleHb: maTHHIA

BospacTtHas rpynna:

No Haumenopanue Omrona Macca [IumeBsie BemecTBa, T DHepreruyec Kas | MuHepabl, MT Buramunsl, mr
peuenrta nopuuu, r LIEHHOCTh KKaJ
benk | Xupsr | yrneBo Ca P Mg Fe BI C A E
u JIbI
19 Iu u3 cBesxkell KamycThl 200 14 3,91 6,79 67,8 34,66 | 38,1 17,8 0,64 0,05 14,77 0
Kaprodens 32
Karmycra 50
MopxkoBb 10
Jyk 9,6
Macio pacTUTEIbHOE 4
Cwmerana 10
XJ1e0 mueHnIHbIH 25 1,98 0,25 12,08 58,45 5,75 21,75 | 8,25 0,28 0,03 0 0
14 KommnoT u3 cmecu cyxodppykToB 200 10 0,06 35,2 110 28,7 52,6 19,6 0,96 0,12 9,35 0,12 1,68
CcMecCh CyXO(ppPYKTOB 20
caxap 20
0,2

KHucCjioTra JUMOHHAasA




OB3

JleHb: MOHEeNENbHUK

BospacTtHas rpynna:

No Haumenoanwe Orona Macca IIumeBsie BemecTBa, T Dnepreruuec kasi | MuHepasbl, MT Buramunsl, mr
peuenrta nopuum, LIEHHOCTh KKaJ
r Benx | XKupsr | yriieBo Ca P Mg Fe BI C A
u B
6 Kama mannas kpymna 150 2,27 1,23 16,23 197,11 57,8 27 23,8 0,24 | 0,04 0,16 0,03 0,32
MaHHas MOJOKO 2,5% 30
caxap MacJjo 120
CIIMBOYHOE 5
5
XJ1e0 meHuIHbI’ 55 2,26 3,563 26,0 1449 5,75 26,5 6,25 0,78 0,03 0 0
15 Yaii ¢ IMMOHOM 200 8,9 3,06 26 58 11,6 6,5 0,34 4,12 0 6
yai JIUMOH 15
caxap 20
20
34 IMoBumi10 15

[eHb: BTOpHUK

Bospacrnas rpynmna:




OB3

No Haumenopanue Omrona Macca [IumeBsie BemecTBa, T Dnepreruuec Kasi | MuHepabl, Mr Buramunsl, mr
peuenrta nopuuH, LIEHHOCTb KKaJl
: benk | XKupsr | yrieso Ca P Mg Fe BI Cc A
u Il
2 Kama sTYHEeBast 150 479 4,26 30,83 187,02 39,14 168 0,02 0,83 0,09 |0 0,02
Kpyna siYHeBasi Macio 48,5
CJIMBOYHOE COJIb 53
2
3 TedTenu (roroBbie) 70 13,89 | 13,21 6,68 201,18 19,2 127,2 16 1,44 10,03 |0 0
XJ1e0 meHnYHbIH 55 14 0,28 12,35 57,48 5,75 26,5 6,25 0,78 0,03 |0 0
14 KommnoT u3 cmecu cyxogpykToB 200 10 0,06 35,2 110 28,7 |526 |196 (096 [012 [935 0,12 1,68
cMech CyXO(hPYKTOB caxap 20
KHCJIOTA JTAMOHHASI 20
0,2
Hens: cpena

Bospacrras rpynmna:




OB3

No Haumenopanue Orona Macca [IumeBsie BemecTBa, T Ouepreruuec kasi | MuHepabl, Mr Buramunsl, mr
peuenrta nopuuy, LIEHHOCTh KKaJl
r
benk | Xupst | yrieso Ca P Mg Fe BI C
u B
18 Cyn ropoxoBblii 200 4,39 4,22 13,06 107,8 30,46 69,74 28,24 1,62 0,18 4,65
KapTodesb TOpOX 100
MOPKOBB JIYK 16
MAacJI0 pacTUTEIbHOE 11
10
4
Xi1€0 mMueHNnYHbIH 55 1,4 0,28 12,35 57,48 5,75 26,5 6,25 0,78 0,03 0
16 Kucesan caxap 200 0,3 0,01 24,4 96,8 24 0 0 0,9 0,005 |0,28
Kpaxmall CyXoppyKThI 9
JIMMOHHAS KUCITOTa 5
12
0,05
25 Cajnar u3 MOPKOBH 100 1,08 0,18 8,62 40,4 24,28 440 30,75 1,08 0,05 6,25
MOPKOBB caxap si0JI0KO 93,8
1
28,4
[ensb: uerBepr
Bo3spacrthas rpynna:
Ne Hanmenopanue 0rona Macca [Iumesrie BemecTBa, T OHeprerndec kKast | MUHEpaibl, MT Buramunsi, mr
penenta nopuum, IICHHOCTD KKaJl

T




OB3

benk | Xupsl | yrieso Ca P Mg Fe BI C
u JTBI
23 Bopur ¢ kanycroii u kaprogeaem | 200 1,45 |3,93 100,2 82,0 35,5 42,58 | 21,0 0,95 (0,04 8,23
Caexina 42
Kaprodens 27
Kamycra 20
MopKoBb 11
Jlyk 10
Tomat Cmerana caxap 6
MAacJI0 CIIMBOYHOE 10
JIUMOHHAsI KHCITOTa Z
3
Xi1€0 NueHnYHbIH 55 1,4 0,28 12,35 57,48 5,75 26,5 6,25 0,78 | 0,03 0
42 Cuip (TBepapblii) 10 50 3,0 14,5 106 106,9 15,4 0,67 | 0,05 0,07
Kakao ¢ MoJjioKOM 200 3,19 3,38 14,8 103,37 133,33 | 111,1 | 2556 |2 0,02 1,33
caxap Kakao 50 1
(TIOPOIIOK) MOJIOKO 2
2,5% 200

JleHb: maTHHIA

Bospacthad rpynmna:




OB3

No Haumenopanue Omrona Macca [IumeBsie BemecTBa, T Duepreruuec Kasi | Munepanbl, Mr Buramunsl, mr
peuenTa nopuuH, LEHHOCTh KKaJI
r
benk | Xupst | yrieso Ca P Mg Fe BI C A
u B
8 I'opoxoBoe mope 150 10,65 | 5,35 27,35 199 73,96 166,4 48,18 | 3,66 0,38 0 23,4
TOpOX COJIb 76,5
MAacJIo CIMBOYHOE 3
5
3 TedTenu (roroBbie) 70 13,89 | 13,21 6,68 201,18 19,2 127,2 16 1,44 0,03 0 0
XJ1e0 meHuIHbI’ 25 1,98 0,25 12,08 58,45 5,75 21,75 8,25 0,28 0,03 0 0
15 Yaii ¢ IMMOHOM 200 8,9 3,06 26 58 11,6 6,5 0,34 412 |0 6 0
Yail TUMOH caxap 1,5
20
20




